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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

CAFÉ LITERÁRIO COM JOÃO DA SILVA

CONCERTO DE REIS PELA PAREDES BIG BAND E ENTREGA DE PRÉMIOS DOS CONCURSOS DE RIFAS, 
MONTRAS DE NATAL 2024 E “CALENDÁRIO DO ADVENTO POÉTICO” 

O escritor João da Silva foi o primeiro convidado do 
Café Literário do ano 2025, que decorreu dia 3 de 
janeiro, na Biblioteca Municipal de Paredes.
Na conversa com a Vereadora da Cultura, Beatriz 
Meireles, o autor deu a conhecer o seu percurso 
p r o fi s s i o n a l  e  a s  s u a s  o b ra s  l i t e r á r i a s , 
nomeadamente, "Ama, mas Cuidado com Quem 
Amas", lançada em setembro de 2024.

Decorreu na noite do dia 4 de janeiro, a Cerimónia de 

Entrega de Prémios dos Concursos de Rifas, Montras 

de Natal e “Calendário do Advento Poético” 2024, 

promovidos pelo Município de Paredes, em parceria 

com a ASEP – Associação de Empresas de Paredes, 

durante o mês de dezembro.

O evento foi acompanhado pela Vereadora da 

Cultura, Beatriz Meireles, e pelo Presidente da Junta 

de Freguesia de Paredes, Artur Silva. 
A cerimónia contou, ainda, com o Concerto de Reis 
pela Paredes Big Band. 
O apuramento dos vencedores das rifas foi feito por 
sorteio, através de uma tômbola e determinou os 
seguintes vencedores:

1º Prémio - 500€: Rifa nº 05864
2º Prémio - 400€: Rifa nº 06498
3º Prémio - 300€: Rifa nº 04959
4º Prémio - 200€: Rifa nº 09420
5º Prémio - 100€: Rifa nº 05633 

Os prémios podem ser levantados na Casa da Cultura 
de Paredes até 30 de abril de 2025, mediante a 
apresentação da rifa premiada.



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

Os vencedores do Concurso de Montras de Natal 
2024 foram decididos por um júri constituído por três 
elementos e através de votação online.
O primeiro prémio, no valor de 500€, foi atribuído ao 
estabelecimento Margarida Matos - Hair Studio. Em 
segundo lugar ficou a loja Gleven, tendo recebido um 
prémio de 200€. O terceiro prémio, no valor de 100€, 
foi atribuído ao estabelecimento Verde Oliva.
Foram entregues, ainda, os prémios referentes ao 
"Calendário do Advento Poético", um novo desafio 
lançado pelo Município e que contou com a 
participação de 22 lojas do comércio tradicional: Gina 
Decorações, Ótica Cortez Marques, D’Alma D’ 

Corações, D’Alma D’ Acessórios, Florista Amazónia, A 

Boneca, Olimpica, Guloseimas e companhia, La Belle 

Femme, Sapataria Milano, Branco com Cor, Sapataria 

Avenida, Viga Baixa, PB Ourivesaria e Relojoaria, 

Druka, My Home, Coton, Lili Lingerie, Livraria Maia, 

Escola de Música Solidó, Sarrabisco e MD Moda. Esta 

iniciativa pretendeu incentivar, promover e dinamizar 

o comércio tradicional, dando a conhecer os produtos 

existentes em cada estabelecimento, bem como 

divulgar os poetas locais do Concelho.

VII ENCONTRO DE JANEIRAS

A sétima edição do tradicional Encontro de Janeiras 
decorreu no dia 5 de janeiro, na Casa da Cultura de 
Paredes. 
A iniciativa, que pretendeu valorizar as tradições do 
C o n c e l h o ,  re u n i u  1 2  g r u p o s  p a re d e n s e s , 

nomeadamente, Coro do grupo dos Amigos da 

Cultura de Paredes, Associação do Orfeão de 

Paredes, Grupo de Cavaquinhos Estrelas do Cruzeiro 

da Associação Clube Jazz de Baltar, Rancho Regional 

de Paredes, Grupo Masculino de Cantares de 

Paredes, Rancho Folclórico da Freguesia de Aguiar de 

Sousa,  Grupo das Janeiras das Festas de S. José - 



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

INAUGURAÇÃO DA EXPOSIÇÃO “AQUEDUTOS DE PORTUGAL – ÁGUA E PATRIMÓNIO”

Os Aquedutos de Portugal foram o tema do dia 18 de 
janeiro, na Biblioteca Municipal de Paredes, com a 
inauguração da exposição de fotografia “Aquedutos 
de Portugal – Água e Património”, de Pedro Inácio.
A iniciativa, que contou com a presença da Vereadora 
da Cultura, Beatriz Meireles, ficou, ainda, marcada 
pela Conferência “Aquedutos, da Obra Antiga aos 

Monumentos Históricos”, por Pedro Inácio.

Paredes, Associação Aramis, Rancho Folclórico da 

Casa do Povo de Recarei, Grupo Coral de Adultos da 

Paróquia de Paredes, Grupo Etnográfico de S. Miguel 

de Cristelo e Rancho Folclórico de Gandra. 

O Encontro de Janeiras foi acompanhado pela 

Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles.

INAUGURAÇÃO DAS EXPOSIÇÕES “...HISTÓRIAS DE SOMBRA E DE LUZ...” DE RODRIGO COSTA, 
“AS ÁRVORES MORREM DE PÉ” DE JOSÉ ROSINHAS E “POLICROMIAS” DE HÉLDER BANDARRA

A Casa da Cultura recebeu a inauguração de três exposições, no dia 18 janeiro, “...Histórias de Sombra e de 
Luz...” de Rodrigo Costa, “As Árvores Morrem de Pé” de José Rosinhas, “Policromias” de Hélder Bandarra 

com curadoria de Isabel Patim, inauguradas pela Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles.
As exposições estarão patentes até ao dia 22 de fevereiro e podem ser visitadam de segunda a sexta-

feira das 09h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30 e aos sábados das 10h00 às 12h30 e das 14h30 às 17h00.

“...Histórias de Sombra e de Luz...” de Rodrigo Costa “...Histórias de Sombra e de Luz...” de Rodrigo Costa
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APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“A MÃO É UMA COISA ACORDADA” 
DE AGOSTINHO SANTOS

A Casa da Cultura de Paredes acolheu, no dia 25 de 
janeiro, a apresentação do novo livro de Agostinho 
Santos, intitulado "A Mão é uma Coisa Acordada".

Na apresentação da obra, que aborda temas como a 

liberdade e a política, estiveram presentes, além do 

autor, a Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles, e o 

escritor/editor José Rui Teixeira.

YOUNG GUITAR MASTERS
COM MARIANA PINHEIRO
IGREJA DE PARADA DE TODEIA

A Igreja de Parada de Todeia recebeu, no dia 25 de 
janeiro, o concerto da jovem guitarrista Mariana 
Pinheiro, no âmbito do projeto Young Guitar Masters. 

“As Árvores Morrem de Pé” de José Rosinhas “As Árvores Morrem de Pé” de José Rosinhas

“Policromias” de Hélder Bandarra, curadoria de Isabel Patim “Policromias” de Hélder Bandarra, curadoria de Isabel Patim



Qual foi a sua profissão?

Trabalhei em costura desde muito novinha. Cresci, e o meu sonho era 

ter uma loja de decoração. Consegui, até que um dia teve de acabar. 

Hoje estou reformada.

Desde muito pequenina, tive jeito para as artes. Nunca fui estudar. 

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Fátima Barbosa

AMIGA DA CULTURA:

Núcleo de Arte Terapia (Pintura), Núcleo de Danças Tradicionais, 
Núcleo de Sons Harmónicos e Danças Circulares; Coro dos Amigos 
da Cultura de Paredes, Núcleo das Caminhadas, Núcleo de Partilha 
de Leituras, Núcleo de Visitas Culturais.

Naqueles tempos, era difícil uma criança pobre conseguir tirar um curso.

 

O que a motivou a fazer parte do projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Vim viver para Paredes em 2022. Não conhecia ninguém.  Um dia fui assistir a um concerto de Reis na Casa 

da Cultura. Aí perguntei o que era preciso para entrar para o grupo coral. Fui fazer a inscrição. Fui atendida 

por uma senhora muito simpática, que me mostrou outras atividades. Quando vi que havia aulas de pintura. 

Foi a felicidade completa.  

Que colaboração presta aos Amigos da Cultura de Paredes?

Neste momento faço imensa coisa neste espaço magnífico. Coisas que dão alegria aos meus dias. Já fiz 

amizades, conheço pessoas lindas.

 

Sendo Amiga da Cultura, quer partilhar mais alguma ideia para mais alguma atividade a desenvolver neste 

projeto?

Gostava muito que este lindo projecto continuasse. 

Gosto muito de olhar para as grandes japoneiras quando entro neste jardim. 

Agradeço à Dra Beatriz Meireles, sem ela e os seus colaboradores, não seria a mesma coisa. 

Se eu puder contribuir em alguma coisa, estou sempre disponível, como já estiveram por mim.



A TRILOGIA DO MÊS 
"FREGUESIA DE LORDELO"

1 a 28 fevereiro

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

AGENDA CULTURAL

�Pois é isto que os livros transmitem� Criação”�

Donzília Martins, “Livros uma paixão” in Orpheu Paredes 2019

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

CAMINHADA RECAREI/BUSTELO

7 fevereiro | 14h30-16h30
Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Plataforma Participativa “Cultura, Cidadania e Inclusão” 

Conferência “ORGANIZAÇÕES CULTURAIS, ARTÍSTICAS, 
RECREATIVAS, SOCIAIS NA ERA DIGITAL”

7 fevereiro | 18h00
Casa da Cultura de Paredes

Inscrição obrigatória através do e-mail: pacd@cm-paredes.pt  

Moderação:
Alexandra Ferreira

Intervenientes: 
Jorge Remondes | Especialista em Marketing Digital

Dina Oliveira | Especialista em Design �inking
Ana Sofia Gomes | Diretora Geral da Comunicarte e Docente da 

Universidade do Minho

�Pois é isto que os livros transmitem� Criação”�

Donzília Martins, “Livros uma paixão” in Orpheu Paredes 2019



José Anastácio Coelho da Silva� um dos Presidentes da Câmara Municipal de Paredes em três momentos distintos 
do século XIX� faleceu a 21 de fevereiro de 1874 e foi sepultado na Capela de Nossa Senhora da Guia� em 
Castelões de Cepeda� 

Sabia que...

CAFÉ LITERÁRIO

7 fevereiro | 21h30

Café Literário com Nuno Viana

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ
LITERÁRIO

CURIOSIDADES DA NOSSA TERRA

Organização: Câmara Municipal de Paredes

12 fevereiro | 21h00
Daniel Freire e as suas hélices em Duas Igrejas. 

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ LITERÁRIO JÚNIOR

13 fevereiro | 14h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Autora Convidada: Patrícia Neto

Informações:
Público-alvo: turmas do 4.º ano do 1.º ciclo do ensino básico.

Inscrições através dos contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

13 fevereiro | 21h30
Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Rotary Club  de Paredes | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

CONFERÊNCIA “EMERGÊNCIA MÉDICA”
COM DR. FILIPE SERRALVA



HORA DO CONTO - DESCOBRE A MAGIA DA LEITURA

15 fevereiro | 10h30

"O baile de máscaras”
de Lisa Ann Margoli

Biblioteca Municipal de Paredes

Informações:

Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos
Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 

contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.

Organização: Câmara Municipal de Paredes

�A magnólia brinca com o sol
E dobra�se à passagem do poema�”

Aires Montenegro, “Também uma magnólia” in Orpheu Paredes 2019

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“SISSI O SONHO DA BEATRIZ, AS JANGADINHAS 

DO CEARÁ E A CRUZ COLOCO-A EU!”,
DE MARISÔ

15 fevereiro | 15h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“SISSI O SONHO DA BEATRIZ, AS JANGADINHAS 
DO CEARÁ E A CRUZ COLOCO-A EU!”,

DE MARISÔ

15 fevereiro | 15h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“LEIA DOS OLHOS DE MAR E TERRA”, 

DE MANUEL CANTUBELO

15 fevereiro | 17h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes



CONCERTO
ENTRE SONHOS E AMORES

UMA ODISSEIA SONORA

15 fevereiro | 21h30
Casa da Cultura de Paredes

Entrada livre até lotação da sala.

Ivo Magalhães, tenor | David Ferreira, piano

À data da fundação do União Sport Club de Paredes� a associação tinha cerca de duzentos sócios�

Sabia que...

Fonte� Jornal de Paredes� nº34� 11�1�1925

19 fevereiro | 14h00-17h30

VISITA CULTURAL - ROTA DO ROMÂNICO
IGREJA DE SÃO NICOLAU DE CANAVESES,
MARCO DE CANAVESES

Ponto de Encontro: Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

Créditos: Rota do Românico

Público-alvo: Amigos da Cultura de Paredes

Informações: 255 788 832* | amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“LEIA DOS OLHOS DE MAR E TERRA”, 

DE MANUEL CANTUBELO

15 fevereiro | 17h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

20 fevereiro | 21h30

Casa do retiro da Granja. Um espaço de devoção 
abandonado.

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA



APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“CURVA”, DE ÓSCAR POSSACOS

21 fevereiro | 21h00
Casa da Cultura de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

Apresentação:

Beatriz Meireles (moderação)
Francisco Saraiva Fino

Henrique Borges
Poemas do autor, ditos por Aurelino Costa
Apontamento musical do guitarrista David Marante Moura

Organização: Trupe "Sons em Cena" | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

22 fevereiro | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€ 
Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete.
tel: 255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

�Quando os olhos se encheram de luz� um ligeiro clarão iluminou a galeria e os seus rostos de 
espanto�”

Rui Guedes, “Linha D´Ouro” in Orpheu Paredes 2019

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“LEIA DOS OLHOS DE MAR E TERRA”, 

DE MANUEL CANTUBELO

15 fevereiro | 17h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

APRESENTAÇÃO DA BIOGRAFIA

“JOSÉ GUILHERME PACHECO (1821-1889)
O REI DE PAREDES”, 
DE RICARDO ROCHA E FERNANDO SOUSA

22 fevereiro | 16h00
Casa da Cultura de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes



YOUNG GUITAR MASTERS

22 fevereiro | 21h30
Igreja de Louredo

Organização: 3M - Associação Artística, Social e Cultural e Câmara Municipal de Paredes
Apoios: Paróquia de Louredo e Junta de Freguesia de Louredo

Ricardo Quendera

A 15 de fevereiro de 1925� deslocou�se à Vila de Paredes a D� Maria Augusta Ferreira Neto de Sotto Mayor e 
Mezeses� acompanhada pelo seu marido e seu irmão� para fazer a doação oficial do terreno para o campo de 
jogos do União Sport Club de Paredes� ficando a madeira existente no terreno para a Irmandade da Santa Casa 
da Misericórdia de Paredes�

Sabia que...

Fonte� Jornal de Paredes� nº 47� 8�3�1925

Casa da Cultura de Paredes | 255 788 832

Organização: Câmara Municipal de Paredes - Amigos da Cultura de Paredes

PALAVRAS SEM PAREDES

28 fevereiro | 21h15
Quinta de Sobrado de Cima, Louredo

Entrada livre até lotação da capela.

Performance do Núcleo de Artes Performativas
dos Amigos da Cultura de Paredes

Informações:
Contactos: 255 788 832* / amigosdaculturadeparedes@cm-paredes.pt

MEMÓRIAS DA NOSSA TERRA

Organização: Câmara Municipal de Paredes

26 fevereiro | 21h00
Vítor Moreira, José do Feio e António Silva. 
Os Fundadores do Carnaval de Lordelo.



EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA

8 fevereiro a 8 março 2025
Loja Interativa de Turismo de Paredes

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

curadoria: Isabel Patim

POLICROMIAS
DE HÉLDER BANDARRA

Patente até 22 fevereiro 2025
Casa da Cultura de Paredes

AQUEDUTOS DE PORTUGAL
ÁGUA E PATRIMÓNIO
DE PEDRO INÁCIO

Patente até 22 fevereiro 2025
Casa da Cultura de Paredes

AS ÁRVORES MORREM DE PÉ

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

DE JOSÉ ROSINHAS

Patente até 22 fevereiro 2025
Biblioteca Municipal de Paredes

Aqueduto de Cimo de Vila
Vila Cova de Carros, Paredes

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

curadoria: Filipe Rodrigues

CAMADAS ENVOLVENTES
DE TIAGO SANTOS

Inauguração » 8 fevereiro às 16h00

�Subiste 
Numa cadeira
Para o silêncio
Absoluto�”

Nuno F. Silva, “Epilepsy Dance” in Orpheu Paredes 2019



EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES À EXPOSIÇÃO “...HISTÓRIAS DE SOMBRA E DE LUZ...”

Patente até 22 fevereiro 2025 
Casa da Cultura de Paredes

...HISTÓRIAS DE SOMBRA E DE LUZ...
 

Horário de visitas:
Segunda a sexta: 9h00-12h30 | 14h00-17h30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

DE RODRIGO COSTA

MASTERCLASS DESENHO A CARVÃO

15 fevereiro | 14h30 às 16h30
Casa da Cultura de Paredes

Workshop gratuito, mas com inscrição obrigatória em:
www.cm-paredes.pt/pages/2347

Público-alvo: Maiores de 17 anos | Máximo de inscrições: 6

Workshop gratuito, mas com inscrição obrigatória em:
www.cm-paredes.pt/pages/2345

1 fevereiro | 14h30 às 16h30

WORKSHOP FIGURA HUMANA 

Casa da Cultura de Paredes

Público-alvo: Maiores de 17 anos | Máximo de inscrições:15

8 de fevereiro | 15h00 às 16h00 

PALESTRA “ESCOLHA TEMÁTICA - ABORDAGEM ESTILÍSTICA”

Casa da Cultura de Paredes

Entrada livre até lotação da sala (30 lugares).

22 de fevereiro | 15h00 às 16h00 

PALESTRA “ARTE E RESPONSABILIDADE SOCIAL”

Casa da Cultura de Paredes

Entrada livre até lotação da sala (30 lugares).

A 4 de fevereiro de 1990� no jogo de futebol da 4�ª Eliminatória da Taça de Portugal� entre o União Spot Club de Paredes e o 
Futebol Clube do Porto� homenageou�se António Araújo� ex�jogador das duas equipas e ex�internacional da seleção 
nacional� 

Sabia que...



TRILHOS A DESCOBRIR...

Descubra Paredes na nossa companhia...

> Dia 29 de março 2025
Trilho de S. Silvestre Baltar

> Dia 26 de abril 2025
Trilho de Louredo da Serra

Trilho dos Chocolateiros Sobrosa
> Dia 31 de maio 2025

> Dia 28 de junho 2025
Trilho de Gondalães

> Dia 27 de setembro 2025

Trilho das Vinhas e do Vinho 
(Parada de Todeia e Cete)

Trilho de peregrinação ao S. Simão 
(Cristelo/Paredes)

> Dia 25 de outubro 2025

Informações: 255 780 446 | fernanda.pereira@cm-paredes.pt

DESCOBRIR

PAREDES
VI Edição 



MAGAZINE FEVEREIRO 2025

Pelouros da Cultura e Turismo

PAREDES
CULTURA 

255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt

255 788 952* | turismo@cm-paredes.pt

255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt

255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional / ** Chamada para rede móvel nacional
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