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NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

A edição de junho do Café Literário teve como 

convidado o autor José Carlos Vasconcelos. A 
iniciativa decorreu, dia 13, na Biblioteca Municipal de 

Paredes, na presença da Vereadora da Cultura, 
Beatriz Meireles. 

O autor, natural de Paços de Ferreira, iniciou a sua 
atividade jornalística e cultural desde muito jovem. 
Ao longo da sua vida passou pelo Diário de Lisboa, 

Diário de Notícias, RTP, sendo, ainda, um dos 
fundadores do semanário “O Jornal”, da revista 

Visão e do Jornal de Letras, Artes e Ideias. 

INAUGURAÇÃO DA EXPOSIÇÃO “VISÕES MÚLTIPLAS - A QUATRO MÃOS”

A Casa da Cultura de Paredes inaugurou, dia 6 de 
junho, a Exposição "Visões Múltiplas a Quatro 

Mãos", com curadoria de Beatriz Meireles.

A inauguração contou com a presença da 
Vereadora da Cultura e do artista Agostinho 

Santos.
A mostra, integrada na 6ª edição da Bienal 

Internacional de Arte de Gaia, conta com diversas 
obras de 35 artistas: Adias Machado, Agostinho 
Santos, Albuquerque Mendes, Alexandre Rola, 

Álvaro Domingues, Álvaro Siza Vieira, Alvarinho 
Siza Vieira, António Bessa, António Pizarro, 

Balbina Mendes, Cabral Pinto, Carmo Diogo, 
Cipriano Oquiniame, Diogo Goes, Eduarda Castro, 

Felícia de Sousa, Fernanda Araújo, Gonçalo Alves, Henrique do Vale, Isabel Lhavo, Luís Pedro Silva, Jorge 

Braga, Jorge Marinho, Jos Van Den Hoogen, Júlia Pintão, Maria Rosas, Mafalda Rocha, Nazaré Álvares, 
Paulo Neves, Pedro Figueiredo, Rosa Bela Cruz, Rui Costa, Rui da Graça, Valter Hugo Mãe e Zulmiro de 
Carvalho.

Organizada pelos Artistas de Gaia – Cooperativa Cultural, com o apoio da Câmara Municipal de Paredes, 
a mostra pretende originar um diálogo entre os artistas que integram a Bienal e a comunidade artística e 

populacional de Paredes.



NOTÍCIAS - CULTURA EM PAREDES

WORKSHOP DE PATRIMÓNIO E PINTURA E APRESENTAÇÃO DO CATÁLOGO “METAMORFOSE  DOS SONHOS”

O CIMOCB - Centro de Interpretação das Minas de 

Ouro de Castromil e Banjas foi palco da 7ª edição do 
Workshop de Património e Pintura no dia 14 de 
junho. A sessão foi dedicada à Técnica Mista, com a 

formadora Felícia de Sousa.
Foi apresentado, ainda, o Catálogo da exposição 

"Metamorfose dos Sonhos", de Felícia de Sousa, 
que esteve, recentemente, patente na Casa da 

Cultura de Paredes. Esta iniciativa foi desenvolvida 

no âmbito do PACD - Plano de Ação para as 
Comunidades Desfavorecidas.

A Vereadora da Cultura, Beatriz Meireles, e o 

WORKSHOP DE PATRIMÓNIO E PINTURA E APRESENTAÇÃO DO CATÁLOGO “METAMORFOSE  DOS SONHOS”

ESPETÁCULO “MULHERES QUE SOAM”

O  E s p e t á c u l o  " M u l h e re s  q u e  S o a m "  f o i 

apresentado no dia 20 de junho, nio anfiteatro ao ar 
livre da Casa da Cultura de Paredes, pelo grupo de 

percussão Clamat – Coletivo Variável, pela artista 
Rita Redshoes e por um grupo feminino amador do 
Concelho de Paredes. 

Estiveram presentes as Vereadoras Beatriz 
Meireles e Tânia Ribeiro e o Presidente da Junta de 

Freguesia de Paredes, Artur Silva. A iniciativa foi 
realizada no âmbito da Plataforma Participativa 

“Cultura, Cidadania e Inclusão”, inserida no Plano 

de Ação para as Comunidades Desfavorecidas do 
PRR.

Presidente da Junta de Freguesia de Sobreira, João Gonçalves, marcaram presença nas iniciativas.

VI EDIÇÃO DESCOBRIR PAREDES - TRILHO DE GONDALÃES

Decorreu, no dia 28 de junho, mais uma edição do 

programa "Descobrir Paredes", desta vez, 
dedicada ao "Trilho de Gondalães". A Vereadora da 

Cultura e Turismo, Beatriz Meireles, e o Presidente 
da Junta de Paredes, Artur Silva, acompanharam a 

iniciativa.

O trilho, recentemente homologado pela FCMP - 
Federação de Campismo e Montanhismo de 

Portugal, conta com cerca de 6,1km de percurso e 
os participantes têm a oportunidade de descobrir 

algumas curiosidades de Gondalães, que desde 
sempre se destacou pelos extensos campos 
agrícolas e pela tranquilidade dos seus caminhos.



Qual é a sua atividade Profissional/Formação?

Tive um percurso um pouco conturbado para acompanhamento do 

meu filho nos seus problemas de saúde.

Ao nível profissional, comecei como secretária dum Presidente de 

Câmara. Depois do nascimento do meu filho, rescindi para o 

A CULTURA PERGUNTA E OS AMIGOS RESPONDEM

Arlanda Maria de Andrade Ribeiro

AMIGA DA CULTURA:

Café Literário e Partilha de Leituras, Núcleo do Coro dos Amigos da 
Cultura, Participação na Festa de Flor, Núcleo das Visitas Culturais, 
Núcleo das Artes decorativas, Núcleo da Arte Terapia, Elaboração 
dos Cravos de Abril (2024)

acompanhar a 100%. Quando ele entrou no Pré-escolar, exerci funções de secretariado com um 

advogado. Porém, com a entrada do filho no 1º Ciclo, as crises de epilepsia passaram a ser muito 

frequentes. Nessa altura, comecei a trabalhar apenas em part-time como auxiliar de ação educativa. 

Após uma segunda trombose venosa profunda, fiquei por casa. Pelas razões apresentadas, estou, 

neste momento, desempregada.

Quanto à formação académica, tenho o Nível 5 do Curso Técnico Superior de Turismo. 

O que a motivou a participar no projeto Amigos da Cultura de Paredes?

Tomei conhecimento deste projeto durante o estágio que realizei na Loja Interativa de Turismo entre 

fevereiro e julho de 2024. 

A seguir, e uma vez mais, acompanhei o meu filho a Esposende de forma que frequentasse o curso 

que ele pretendia. Apesar de, na altura ter 59 anos, em vez de ficar parada, aproveitei e matriculei-me 

para dar continuidade aos meus estudos académicos … Foi uma etapa desafiante e que concluí com 

muito orgulho.

Tanto a Dra. Fernanda como a Dra. Anabela foram falando deste projeto, porque mostrei interesse 

sobre a arquitetura da Rota do Românico, assim como os Brasileiros de Torna Viagem e pessoas 

ilustres nascidas neste concelho. Pelo interesse demonstrado, fui convidada a inscrever-me como 

Amiga da Cultura.

Comecei por participar numa visita ligada ao Turismo Industrial e, de seguida, colaborei ativamente 

no projeto dos Cravos de Abril para o 50.º aniversário do 25 de Abril. 

 Qual o seu contributo, neste momento, nos Amigos da Cultura de Paredes?

Primeiramente, participo nas Visitas Culturais, no núcleo das Artes Decorativas e na Festa da Flor. Fui 

acrescentando conforme os meus interesses pessoais, Arte Terapia (Pintura), Núcleo Café Literário 

e Partilha de Leituras e, mais recentemente, integrei o Coro dos Amigos da Cultura. 

Sendo Amiga da Cultura quer partilhar alguma sugestão para desenvolver neste projeto?

Este projeto está bem concebido. Por outro lado, seria desejável que os Amigos se envolvessem 

mais nas iniciativas, saíssem de casa e viessem ao encontro da cultura e do conhecimento do 

concelho de Paredes. 



A TRILOGIA DO MÊS 
FREGUESIA DE REBORDOSA

1 a 31 julho

Trilogia:  Uma peça | Um documento | Um livro

Organização: Câmara Municipal de Paredes

Biblioteca Municipal de Paredes

AGENDA CULTURAL

CAFÉ LITERÁRIO

4 julho | 21h30

Café Literário com José Martino

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

CAFÉ
LITERÁRIO

2 julho | 9h00-13h00

ENCONTRO NACIONAL DO PLANO NACIONAL DAS ARTES 
2ª BIENAL CULTURA EDUCAÇÃO

Centro Cultural de Paredes [pequeno auditório]

Tema: “E em Vez do Medo?” 

Apoio: Câmara Municipal de Paredes

A 7 de Julho de 1898� o Professor Oficial de Sobrosa comunica ao Administrador do Concelho que na freguesia de 
Sobrosa� nomeadamente nos lugares do Padrão� Aldeia� Janardo� Bagalhe� Trás�das�Eiras� Torre e Bairro� tem 
acontecido mortes provocadas pela epidemia da varíola�

Sabia que...

Fonte� Correspondência Recebida �1896�1898�� 



6 julho | 16h00

PAREDES NO PALCO

JARDIM MARAVILHOSO
TRUPE DOS REBENTOS, ENRAIZ’ARTE

Casa da Cultura de Paredes

APRESENTAÇÃO DO ATLAS DO PATRIMÓNIO 
CULTURAL E IMATERIAL DE PAREDES

10 julho | 18h00
Campo de Golfe, Vila Cova de Carros, Paredes

Intervenientes:
João Abreu – Coordenador do Projeto
Anabela Ramos - Autora, Investigadora e Coordenadora

12 julho | 9h30 -12h30
Casa/Capela do Outeiro, Mouriz

Técnica: Pastel Seco

Formadora: Ana Maria Fernandes

WORKSHOP PATRIMÓNIO E PINTURA

5G

Informações:
Público-alvo: maiores de 12 anos
Material necessário: lápis de pastel seco, avental e panos
Limite de participações: 8

Entrada Gratuita, mas com inscrição obrigatória de 1 a 9 julho 
através de formulário disponível em:
https://www.cm-paredes.pt/pages/1751

Inscrições:

�Nossa Senhora da Guia
Anda na lenda doirada�
Por seu milagre é que� um dia
Brotou a Fonte Sagrada�”

Padre Moreira das Neves, in Terra Verde



PAREDES NO PALCO

12 julho | 21h30
Auditório do Centro Social de Cête

DONA IRMENGARDA
CÊTEATRO

No mês de Julho de 1898� o � ��� gatuno Manuel dos Santos �hespanhol� rouba no lugar d�Asmes �Valongo� uma 
roupa em caxemira e veio vendê�la a Manuel da Costa� de Sobrosa� preso nas Cadeias da Villa de Paredes� pelo 
valor de 16 réis ��� ”

Sabia que...

Fonte� Correspondência Recebida �1896�1898�� 

12 julho | 14h00 às 17h00

OS 150 ANOS DA LINHA FÉRREA DO DOURO 
EM PAREDES

Auditório do Centro Social de Cête

SEMINÁRIO

Organização: Câmara Municipal de Paredes, Centro Social de Cête e CêTeatro 

1º painel – moderadora: Beatriz Meireles
Hugo Silveira; José Ribeiro da Silva; Vasco Santos e Carlos Ferraz

2º painel – moderador: Cristiano Ribeiro

APAC (orador a indicar); José Carlos Barbosa; Arquivo da CP (orador 

a indicar)

13 julho | 15h00

WOW – Worlf of Wine 
Caves Taylor’s, Vila Nova deGaia

AÇÃO DE PROMOÇÃO

“O PAPEL DA MULHER NA INDÚSTRIA 
DO MOBILIÁRIO”

Performance do Rancho Folclórico “Marceneiros de Rebordosa”Organização: Câmara Municipal de Paredes

Informações:
Limite de inscrições: 20 crianças por atividade 
Público-alvo: crianças dos 6 aos 12 anos 
255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

SERVIÇOS EDUCATIVOS DO VERÃO
"BIBLIOTECA DE FÉRIAS: AVENTURA E SABER"

14 a 18 julho | 14h00 às 17h00
Biblioteca Municipal de Paredes

14 julho
15 julho
16 julho 
17 julho
18 julho

| "Exploradores da Biblioteca"
| "Viagem ao Mundo dos Livros"

| "Pequenos Cientistas de Verão"
| "Arte e Magia do Verão"

| "A Grande Aventura Final”

Organização: Câmara Municipal de Paredes

17 julho | 21h30

Festas da Cidade e do Concelho em Honra do Divino 
Salvador

APONTAMENTOS DA NOSSA
HISTÓRIA



HORA DO CONTO - HISTÓRIAS ENCADEADAS

“Tio Lobo” 
de Xosé Ballesteros

Biblioteca Municipal de Paredes

Organização: Câmara Municipal de Paredes

[famílias]19 julho | 10h30

Informações:
Público-alvo: crianças dos 3 aos 10 anos

Entrada Gratuita, mas com reserva de lugar obrigatório, através dos 

contactos: 255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt
A atividade só se realiza com um mínimo de 3 participantes.

�O carvalho ainda jovem que crescia em frente à casa ofereceria a nobreza e a sombra necessárias 
ao lugar de convívio�”

Isabel Alves Pereira, in A Força do Amor

Organização: Trupe "Sons em Cena" | Apoio: Câmara Municipal de Paredes

MÚSICA COM BEBÉS E PAPÁS

26 julho | 11h00
Biblioteca Municipal de Paredes

Inscrições: 
#indytrupe / tel: 933 437 055** / musica.bebes.papas@gmail.com

Informações:
Preço por participante: 5€  | Nota: Irmãos até 4 anos pagam apenas um bilhete. | 
tel: 255 788 921* / biblioteca@cm-paredes.pt

12 julho | 14h00 às 17h00

OS 150 ANOS DA LINHA FÉRREA DO DOURO 
EM PAREDES

Auditório do Centro Social de Cête

SEMINÁRIO

Organização: Câmara Municipal de Paredes, Centro Social de Cête e CêTeatro 

1º painel – moderadora: Beatriz Meireles
Hugo Silveira; José Ribeiro da Silva; Vasco Santos e Carlos Ferraz

2º painel – moderador: Cristiano Ribeiro

APAC (orador a indicar); José Carlos Barbosa; Arquivo da CP (orador 

a indicar)

Temática:
“Amores de Camilo 
Castelo Branco”
Regulamento em 

www.cm-paredes.pt/pages/1531

PRÉMIO LITERÁRIO
ANTÓNIO MENDES MOREIRA

7ª Edição



Patente até 12 julho 2025
Loja Interativa de Turismo de Paredes

DE EVA PACHECO / HOPE
CICLOS DE RENOVAÇÃO

curadoria: Fernanda de Queýroz

Patente até 26 julho 2025
Casa da Cultura de Paredes

Visões Múltiplas

PÓLO PAREDES

Artistas Representados:

Casa da Cultura de Paredes e Loja Interativa de Turismo de Paredes

HORÁRIO DE VISITAS EXPOSIÇÕES:

Segunda a sexta: 9h00-12h30 / 14H00-17H30
Sábado: 10h00-12h30 / 14h30-17h00

Biblioteca Municipal de Paredes

Segunda a sexta: 9h00-18h30
Sábado: 9h00-13h00

EXPOSIÇÕES

4 julho a 12 agosto 2025
Biblioteca Municipal de Paredes

DE QUIM LEÃO DE BESSA
POESIA BUCÓLICA

» Inauguração > 4 de julho às 21h30 

24 julho a 20 setembro 2025
Loja Interativa de Turismo de Paredes

DE TIAGO POLIGNAC
BOTÂNICA

» Inauguração > 24 de julho às 18h00 

12 julho a 31 agosto 2025
Centro Social de Cête

Horário de visitas:
segunda a sexta: 9h00-12h00/14h00-17h00
sábado 9h00-12h00

OS 150 ANOS DA LINHA FÉRREA 
DO DOURO EM PAREDES

Organização: Câmara Municipal de Paredes, Centro Social de Cête e CêTeatro 

Patente até 26 julho 2025
Casa da Cultura de Paredes

POLO PAREDES
VISÕES MÚLTIPLAS

curadoria: Beatriz Meireles

Adias Machado | Agostinho Santos | Albuquerque Mendes | 
Alexandre Rola | Álvaro Domingues | Álvaro Siza Vieira | Alvarinho 
Siza Vieira | António Bessa | António Pizarro | Balbina Mendes | 
Cabral Pinto | Carmo Diogo | Cipriano Oquiniame | Diogo Goes | 
Eduarda Castro | Felícia de Sousa | Fernanda Araújo | Gonçalo Alves | 
Henrique do Vale | Isabel Lhano | Luís Pedro Silva | Jorge Braga | Jorge 
Marinho | Jos Van Den Hoogen | Júlia Pintão | Maria Rosas | Mafalda 
Rocha | Nazaré Álvares | Paulo Neves | Pedro Figueiredo | Rosa Bela 
Cruz | Rui Costa | Rui da Graça | Valter Hugo Mãe | Zulmiro de 
Carvalho



Tremoço & companhia

25 JULHO

17 AGOSTOA

PROGRAMAÇÃO BREVEMENTE DISPONÍVEL 
EM WWW.CM-PAREDES.PT

25 JUL 17 AGOA

PROGRAMAÇÃO 
BREVEMENTE DISPONÍVEL 

EM WWW.CM-PAREDES.PT

2025

25 JUL 17 AGOA

PROGRAMAÇÃO 
BREVEMENTE DISPONÍVEL 
EM WWW.CM-PAREDES.PT

2025

2025











falta 
imagem



255 780 446* | cultura@cm-paredes.pt

255 788 952* | turismo@cm-paredes.pt

255 788 919/863* | arquivo@cm-paredes.pt

255 788 921* | biblioteca@cm-paredes.pt

255 788 973* | arqueologia@cm-paredes.pt

*Chamada para rede fixa nacional / ** Chamada para rede móvel nacional

MAGAZINE JULHO 2025

Pelouros da Cultura e Turismo
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